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A csepregi egészségugy torténete:

Csepregen az 1950-es évek ota dolgozott kororvos €s védond. 1959-t61 egy kororvosi korzet
(orvos, 2 sziilésznd, védond) latta el az egészségiigyi szolgalatot. Hatékonyan és jol dolgoztak,
de az ellatottak 1étszamanak emelkedése miatt 1962-ben kialakitottak még 1 korzetet. 1965-
ben a sziilészndk helyett korzeti dpolondk kezdtek dolgozni, és igy a 2 kororvosi korzet a
gyogyitastol a betegek egészségneveléséig, a terhes, a csecsemd, a kisgyermek az iskolasok, a
felndttek és az iddskortiak gondozasig, minden az egészséggel kapcsolatos feladatot ellatott.
Lelkiismeretes munkéjuknak ko&szonhetéen a lakossdg egyre inkébb igénybe vette az
egészségligyi ellatdst. Mar nem csak a betegségiikkel foglalkoztak az emberek, hanem
érdekelni kezdte 6ket a megel6zés, a mas embereken vald segités gondolata. Igy az
egészségligyi dolgozok vordskeresztes munkaba kezdtek, mely jarasi, megyei €s orszagos
szinten is kapott szamos elismerést.

Az abban az idében Ujdonsagnak szamité iskolai egészségnevelési munkat 1975-ben kezdtek
el a védondk végezni. Az akkor még gyerekcipdben jard ,,Csaladi életre nevelés” komoly
kihivast jelentett, de haté¢konynak bizonyult, a felnovekvd generaciokbol tligyes, tajekozott
felndttek és felelds sziilok lettek.

Az addig 3 helyen miikdd6 egészségligyi szolgalatot, 8 éves el6készité munka utan sikeriilt 1
intézményben integralni, igy 1989-ben atadtak az akkori nagykdzség kozpontjdban az
Egészséghazat, mely a rendeldk feletti lakasok altal, az egészségligyi dolgozok egy részének
otthona is lett.

A f6ldszinten 3 orvosi rendeld, védondi tandcsadd, védondi szoba, laboratdrium, fizikoterapias
kezeld, magan-fogorvosi rendeld és kiszolgald helyiségek kaptak helyet. Eldszor csak
maganorvosi rendelések miikodtek, majd elkezdédott - a lakossdg egészségi allapotat
figyelembe véve-az OEP dltal finanszirozott jardbeteg szakellatdsok felfejlesztése. Mivel
Csepreg valamikor jarasi sz€khely volt, a lakosokban megmaradt az igény, hogy egészségiigyi
téren - de az €let mas teriiletein is- minél tobb szolgaltatast tudjanak helyben igénybe venni. Ez
az igény motivalta a varos Onkormanyzatat, hogy segitse a jarObeteg szakellatas bovitését a
lehetséges, de még ésszerli hatarokon beliil, akar anyagi terhek felvallalasaval is. A lakossagi
igény talalkozott a térség haziorvosainak, polgarmestereinek, a kistérségi tarsulds tagjainak
fejlesztési igényeivel is. Igy alakult, hogy a kornyezé 12 telepiilés kb. 12.000 lakosanak



morbiditasi adatait figyelembe véve beindultak a szakrendelések. 2001.01.01-t61 reumatologia,
belgyogyaszat, sziilészet-négyodgyaszat ¢és ideggyogyaszat, majd 2003-t6l ultrahang
diagnosztika.

.Boldogsdgunk kilenc tized része kizdrélag egészségiinkson nyugszik. Ha egészség van, az minden
¢lvezet forrdsdvad vdlik. De ha nincs az egyéb javak, szubjektiv értékek sem boldogitanak. Mert a
szellem, a hangulat, a femperamentum szdrnyaldsdt is lecsokkenti a betegség.”

/ Arthur Schopenhauer /

Az egészség fogalma

Az egészség mindennapi €letlink szerves része, természetesnek vessziik, gyakran nem torodiink
vele, nem vigyazunk ra, hiszen akkor valik értékké, amikor hianyat érezziik.

Az egészség fogalma tobbféleképpen értelmezhetd, régebben csak a betegség hianyaként
definialtak. Ahhoz azonban, hogy az egészségligyi ellatas struktirdja és az egészségmegdrzés
feladatai meghatarozhatoak legyenek, sziikkség van ezen dallapot szélesebb kort
meghatarozasara.

Mai, modern megfogalmazasban az egészség dsszetevOinek dsszhangja jellemzi az egészséges
embert és harmonikus egylittélését a kornyezetével.

Fizikai egészség: szervezetiink optimalis miitkddése az adott koriilmények kozott. Mentdlis
egészseg: kiillonbozo hatdsok ¢€s informécidok 0Osszessége, melyek gondolkoddsunkban és
életviteliinkben szerepet jatszanak. Erzelmi egészség: azt mutatja, hogy mennyire tudjuk
megérteni és kezelni a sajat €s a masok érzéseit. Szocidlis egészség: hogyan latjuk a magunk
helyzetét a kozosségben, és hogyan miikodiink egyiitt masokkal. Személyi egészség: személyes
értékrendiink, egyéni dontéshozatali technikaink. Szellemi egészség: lelki egészség allapota.

Ez azt jelenti, hogy az egészség mértéke attol fiigg, hogy az egyén mennyire tud kiilonbozo
tevékenységeket végrehajtani, illetve részt venni a sziikebb és tagabb tarsadalmi €letben.

Ez a megfogalmazas a kordbbiakhoz képest az egészség szempontjabdl az ellatd rendszer
hatékonysagan tal tobb tényezé szerepét is vizsgalja. fgy a sziikebb és tagabb fizikai és
tarsadalmi kornyezettel Osszefiiggd politikai, gazdasagi, fizikai, tarsas, kulturdlis és
egészségligyi ellatasi tényezoket is, melyek hatnak az egyén egészségi allapotara, de az egyén
egészségi allapota is visszahat rajuk.

Tovébbra is vita targya, hogy életesélyeink alakuldsaban mekkora szerepe van a hozott,
genetikai tényezOknek., az azonban bizonyos, hogy a kiilsé hatdsok -kiilonosen fiatalabb
¢letciklusban-sokat modosithatnak a sziiletéskor hozott adottsdgokon. A kedvezobb feltételek
kitolhatjak, mig a hatranyosak elére hozhatjdk egy-egy betegség kialakulasat.



Az egészség javitasara fiatal kortol életiink végéig torekedni kell, hogy megakadalyozzuk a
betegségek és fogyatékossagok kialakulasat.

Magyarorszagon magas a kozépkort lakossag halandosagi ratdja, né az atlagéletkor, igy az
id6skortiak aranya, és csokken a gyermekek szama.

Ugyan a lakossag egészségi allapotanak javitdsa nem kizardlag az egészségiigyi ellatorendszer
feladata, de jelentds hatassal van a betegségek megeldzésére, és az egészségfejlesztésre.
Tekintve, hogy vilagszerte, és igy hazankban is érvényesiil a szemlélet mely szerint minden
ember felelds a sajat egészségéért, az elkovetkezenddkben a megeldzo feladatok és a sziirések
fognak eldtérbe kertilni.

A magyarorszagi egészségveszteségek dontden a viselkedéssel Osszefliggd kockézatokra
vezethetok vissza, ahogyan ezt a magyar egészségmagatartasi mutatoknak az EU-ban kirivo
rossz értékei aldtdmasztjak. Jelentds javulast ezért csak a lakossag egészség magatartasanak
megvaltoztatasatél lehet varni. Az egészséges ¢letmddot eldmozditd népegészségiigyi
beavatkozasokkal az Gsszes haldlozds negyede, a korai haldlozasnak pedig tobb mint a fele
megeldzhetd lenne hazankban.

Az Egészséghaz dolgozoi alapvetd feladatuknak tartjdk mindennapi munkajuk mellett az
egészségnevelést, a szlirdvizsgalatok fontossaganak hangsulyozésat, a diétas és az életmodbeli
tanacsadast.

A Csepregen jelenleg miikodo egészségiigyi ellato struktura, szinte teljes kort, alap és
szakellatas egyarant miikodik, viszonylag rovid varakozasi idével, utazas nélkiil egyszerre
egy helyen tobb probléma is orvosolhaté. Ezaltal javul a gyogyitas szinvonala, valamint a
lakossag megbetegedési mutatéi is. Az elézoekben emlitettek alapjan ezen helyzet
fenntartasa a telepiilés alapvet6 célja kell legyen!

Annak ellenére, hogy két évtizede javulas figyelhetd meg a magyar lakossag egészségi
allapotaban, de még mindig messze elmarad szinte valamennyi egészségmutato tekintetében az
Eurdpai Unidé mas orszagaitél - azokban ugyanis gyorsabban javul az ott ¢lok egészségi
allapota. A betegségek gyakoribb el6fordulasa és a kimagaslo halandosag miatt a magyarok
rosszabb mindségli és rovidebb életre szdmithatnak nemcsak a korabbi unids orszagok, hanem
a veliink egyiitt csatlakozott Visegradi orszdgokhoz viszonyitva is. A rossz egészségi helyzet és
az alacsony sziiletésszam eredményeképpen Magyarorszagon a legnagyobb a népességfogyas
a referencia orszagokkal dsszevetve.

A 2016-o0s hazai Egészségjelentés (Varsanyi, P., Vitrai, J.: 2016) alapjan: ,,A magyar lakossag
egeészsége a legtobb egészségmutatoban elmarad az EU fejlettebb tagorszagaihoz képest. Egyes
keringési €s rosszindulati daganatos betegségek halalozasaban egyre né a lemaradasunk. Igen
jelentdés a hatranyunk az egészségiigyi ellatdssal elkeriilhetd ¢€s a népegészségiligyi
beavatkozasokkal megeldzhetd haldlozasban. A haldlozas mellett a csokkent életmindséget is
tiikkr6z0 elvesztett egészséges ¢€letévek szamaban is jelentdsen kedvezdtlenebbek a magyar
értékek, mint az EU mas tagallamaiban.”

A WHO szerint az Eurdpai Régidban a legtobb gyermek ¢€s fiatal megfeleld egészségi allapottal
rendelkezik, azonban gyakori az egyenl6tlenség orszagok kozott €s egy orszagon beliil
egyarant.



A felndttkoru hazai lakossag egészségi allapotara vonatkoz6 adatai alapjan a halalozas 100 000

fore vetitett aranya Magyarorszagon — a korabbi évekhez hasonléan — 2005 utan is csokkend
tendenciat mutat, azonban még igy is tobb mint masfélszer akkora, mint az EU orszagokban.
A munkaképes kort, 65 évesnél fiatalabb ndk halalozasi ardnya kozel kétszerese, a férfiaké
tobb mint kétszerese az EU orszagokban tapasztaltnak. A daganatos betegségek koziil a n6knél
a tiidorak, a férfiaknal a tiidorak mellett még a szajiiregi, valamint a vastag- és végbélrak okozta
haldlozas aranya is tobbszorose az EU-ban mért értékeknek. A keringési betegségek, egyes
szivbetegség ¢s az agyérbetegség okozta haladlozds 3-4-szerese az EU orszagokban
tapasztaltaknak. A magyarorszagi egészségveszteségek dontden a viselkedéssel Osszefliggd
kockazatokra vezethetdk vissza. A legnagyobb sulyt képviseld kockazatok, mint az étrendi
kockazatok, a dohéanyzas, az alkohol- ¢és kabitdszer-fogyasztds mellett a magas szisztolés
vérnyomas, a testtdmegindex, az dsszkoleszterin és az ¢hgyomri vércukorszint kialakulasaban
is kiemelt szerepet jatszik az egyén egészségmagatartasa.

A sziiletéstol varhato ¢€lettartamnak a rendszervaltast kovetden is folytatodo csokkenése utan
az 1990- es évek kozepétdl javulnak a tarsadalom életkilatasai, ez a javulds azonban egyrészt
atlagosan elmarad az EU orszagaitdl és a tobbi visegradi orszagtol, masrészt az egészségi
allapot tarsadalmi egyenldtlenségeinek novekedése mellett torténik.

A csepregi egészségligyi struktura alkalmas tobb riziko6 faktor gyors kiszlirésére, nagyon
kevés kis varosban mitkddik példdul vérvételi hely heti 4 napban. Jobb eredményeket érnénk
el azonban, ha dietetikust, életmod tanacsadot, gyogytornaszt €s pszichologust is tudnank
foglalkoztatni.

Az Egészséghaz szervezeti felépitése:

> Alapellatas

Héziorvosi szolgalat
Fogaszat

Védonoi szolgalat

Y VYV

> Szakellatas

Jardbeteg szakrendelések
Fizikoterapia
Laboratorium

Y VYV

Maganorvosi ellatas: szemészet és borgydgyaszat



|. Alapelldtdsi szint

Az Onkormanyzat szamara kotelezd feladat az alapellatasi szint miikodtetése. Ezek koziil
jelenleg Csepregen a felndtt haziorvosi €s a fogaszati ellatds szamara csak a helyet és a
miikddéshez sziikséges fizikai feltételeket kell biztositani, az orvosok finanszirozast kapnak
kozvetleniil a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeldvel, és ebbdl miikodtetik vallalkozoként
a praxist. A 4/2000. (I1.25.) EiiM rendelet alapjan a héaziorvos és a fogorvos teriileti ellatasi
kotelezettséget vallalva a szakhatdsag altal kiallitott miikodési engedélyben meghatarozottak
szerint, biztositja a lakossag folyamatos ellatasat.

Csepreg 1. haziorvosi korzet-vegyes korzet: Dr. Sudar Zsuzsanna latja el a Csepreg felndtt
lakossaganak a korzetéhez tartozd részét, és Csepreg gyermeklakossagat, valamint Tomord
gyermek lakossagat, és Tormasliget felndtt és gyermek lakossagat.

Csepreg 1. haziorvosi korzet- felndtt haziorvosi korzet:Dr. Miiller Andras latja el Csepreg
feln6tt lakossaganak a korzetéhez tartozo részét, valamint Tomord feln6tt lakossagat.

Fogorvosi korzet: Dr. Halmagyi Erzsébet latja el Csepreg, Tomord, Tormasliget felnott és
gyermek lakossagat.

A héziorvosok és a fogorvos tevékenységét a kovetkezo jogszabalyok és rendeletek hatarozzak
meg:

= 1997. évi LXXXIIL. torvény a kotelezd egészségbiztositasi ellatasrol

= 1997. évi CLIV torvény az egészségligyrol

= 2000. évi II. torvény az 6nallo orvosi tevékenységrol

= 4/2000. (I.25.) EiM rendelet a haziorvosi, hdzi gyermekorvosi és fogorvosi
tevékenységrol

= 52/2006. (XI1.28.) EiM rendelet a siirgds sziikség korébe tartozd egyes egészségligyi
szolgaltatasokrol

= 96/2003. (VIL.15.) Korm. rendelet az egészségiigyi szolgaltatas gyakorlasanak altalanos
feltételeirdl, valamint a mitkddési engedélyezési eljarasrol

Haziorvosi szolgalat feladatai:

-A haziorvos személyes €s folyamatos orvosi ellatast nyjt az egészségi allapot megdrzése, a
betegségek megeldzése €s gyogyitasa céljabol.

-A héziorvos koteles ellatni az ellatasi teriiletén lako, a kiilon jogszabéalyban foglaltak szerint
hozza bejelentkezett és altala elfogadott biztositottakat.

A héziorvos tovabba koteles ellatni a rendelési idejében hozza fordul6 személyeket, ha heveny
megbetegedésiik vagy kronikus betegségiik miatt ellatatlansaguk az egészséget karositd vagy a
gyogyulast lassitd allapotromlashoz vezethet.



-A gyogyitd- megeldzo alapellatas keretében a haziorvos feladatkorébe tartozik az egészséges
lakossag részére nyujtott tandcsadas és szlirés, a beteg vizsgalata, gyogykezelése, egészségi
allapotanak ellenérzése, orvosi rehabilitacioja, illetve szakorvosi vagy fekvObeteg
gyogyintézeti vizsgalatra vald utalasa.

A héziorvos feladatkorébe tartozik tovabba:

- terhes gondozasban valo részvétel

- kozegészségligyi, jarvanyligyi feladatok ellatasa

- egészségnevelés, egészségiigyi felvilagositas

- ¢letkorhoz kotott szlirdvizsgalatok

- ligyeleti ellatasban vald részvétel

A vegyes korzet feladatai még az egyén egészséges felnotté valasanak eldsegitése: megeldzo,
gyogyitd, gondozo, kommunikacids és menedzser tevékenység révén, ami magaban foglalja a
koncepciotol a novekedés befejezéséig terjedd periodust.

A 2016-ban indult EFOP-1.8.1-VEKOP-15-2016-00001 szamu ,,Komplex népegészségiigyi
szlirések™ kiemelt projekt atfogd, hosszl tavu célja, hogy csdkkentse a sziirévizsgalatokkal
megelézhetd haldlozasok kockazatdit és ennek a tendencidnak a kedvezétlen iranyéat
megvaltoztassa. Kozvetlen célkitlizés a lakossag egészségtudatossaganak fejlesztése, beleértve
a sziirévizsgalatokon valo részvételi hajlandésagot.Egyik fontos cél a vastagbélsziirés orszagos

kiterjesztése az 50-70 éves férfiak és nok szdmara. Ebben a programban részt vesznek a helyi
héaziorvosok is.

Fogaszati alapellatas feladatai:

Az egészségbiztositas keretében a fogorvosi alapellatas feladata a fog- és szajbetegek,
gyogyitd, megeldzo alapellatasa. A fogorvos asszisztens segitségével biztositja az
egészségiigyi ellatast a hozza forduld beteg szamara. A beteget rendelési idében latja el, és
sziikség esetén szakorvosi intézetbe tovabb utalja. A munkaiddn tali fogorvosi feladatok
ellatasa elvileg ligyelettel biztositott. Sajnos az utdbbi években nagy probléma, hogy a
szombathelyi fogaszati ligyeletben a csepregi betegeket nem latjak el, mivel Csepreg varosa
nem vesz részt az ligyelet fenntartasdban, sem anyagilag sem huméner6forras biztositasa
szempontjabol.

A fogorvosi szolgaltatas teriileti ellatasi kotelezettséggel gyermek-felnétt- és vegyes szolgalat
keretében szervezett.

Csepregen Dr. Halmagyi Erzsébet latja el a fogorvosi teenddket, vegyes korzetben,
iskolafogaszati ellatast is nyujtva.

A tarsadalombiztositasi tdmogatassal igénybe vehetd fogéaszati ellatdsok, annal a fogorvosi
szolgalatnal vehetOk igénybe, amely arra —a lakohelye vagy tartézkodasi helye szerint-teriileti



ellatasi kotelezettséggel rendelkezik. Az egészségbiztositdo altal finanszirozott fogorvosi
szolgaltato koteles ellatni az ellatasi teriiletéhez tartozd korzetben lako, ellatasra jogosultakat,
tovabba a rendelési idoben hozza forduld olyan betegeket, akik ellatasnak elmaradasa
egészségliket karosito, vagy gyogyulasukat lassitd allapotromlasukhoz vezetne.

Lehetoség van a korzeti fogorvosi szolgalattol eltéréen masik fogorvoshoz fordulni,
amennyiben a felkeresett masik fogorvos az ellatasat elvallalja. Ebben az esetben ugyanolyan
feltételekkel vehetd igénybe az ellatas, mintha a sajat korzetében lattak volna el. A fogészati
alapellatas beutalo nélkiil vehetd igénybe.

A fogorvosi alapellatas keretében a fogorvos feladatai:

e Fog- és szajbetegek alapellatas korébe tartozo vizsgalata, kezelése, gondozasa

e Fogaszati szlirdvizsgalatok elvégzése

e Gockutatas

e Viarandos nék fogaszati gondozasa

e Siirgdsségi ellatas

e Szakellatasra iranyitas

e Fogaszati prevenciés munka

o Azegyes ellatasok életkortol fiiggetleniil téritésmentesen jarnak, és vannak ellatasok
amelynek tAmogatasa a biztositott életkordhoz igazodik.

Tamogatott fogaszati ellatasok:

e Siirgdsségi ellatas

e Sziirdvizsgalat

e Szakorvosi beutald alapjan gockutatas
e Fogmegtarto kezelés

e Fogsebészeti ellatas

e Fogkdeltavolitas

o Inyelvaltozasok kezelése

Eletkortol/allapottdl fiiggden tamogatott ellatasok:
Teljes korli fogaszati alapellatas téritésmentesen

e 18 éves korig

e 18 év utan, kozépiskola nappali tagozatan folytatott tanulmanyok ideje alatt
e Varandossag megallapitasatol a sziilést kovetd 90 napig

o 02 ¢v felett

A fogorvosi ellatast szabalyoz6 torvények a kovetkezok:
V' 1997. évi CLIV. tv. az egészségiigyrol

v 2015. évi CXXIIL Tv. az egészségiigyi alapellatasrol
v 1997. évi LXXXIIL. tv. a kotelezd egészségbiztositas ellatasairdl



Terlileti védéndi szolgalat:

A védondk tobb mint 100 éve kulcs szerepet toltenek be a né-, anya-, csecsemd-, gyermek-,
ifji- és csaladvédelemben. A védondi munka értékkdzvetitd, partneri viszonyra épiild segitd
tevékenység. A mindennapi munka soran emberléptékii, segité értékrend alapjan végzett
csaladkdzpontia gondozassal segitik az egészség megtartasat és fejlesztését.

Napjainkban a védénd a megeldzés olyan magasan képzett szakembere, akinek munkdja
komplex egészségnevelési tevékenységen alapul, ami a célcsoportok érdekében, és a
csaladtagok aktiv bevonasaval valosul meg.

A védond az egyetlen olyan preventiv szakember, akit a csaldd az intim szférajaba beenged. A
csaladokkal vald munka sordn kell6 koriiltekintéssel kell figyelni a csaladok életkoriilményeire,
egészségi allapotara, szokdasaira, érzékenységére lehetéségeire és nehézségeire.

A védondk kiemelt feladata a csaladtervezés segitése, a varandds anya gondozésa, a
megsziiletést kovetd 72 oran beliil az jsziilott és csaladjanak meglatogatasa, a 0-7 éves kort
gyermek gondozésa és az iskolaban végzett prevencios tevékenység.

Ez a gondozas univerzalis, tehat elvileg, minden a teriileten laké csaladdal kapcsolatban van,
¢s egyre nagyobb az igény a felndtt lakossag korében végzett egészségnevelési, eletmodbeli

tanacsadasra is.

A tertileti védéno feladatai

v" Névédelem:

- csaladtervezéssel kapcsolatos tanacsadas

- az anyasagra valo felkésziilés segitése

- részvétel a lakossagi célzott szlirdvizsgalatok szervezésében
v' Varandos anyak gondozasa:

- vezeti az allapotos ndk nyilvantartasat, kiallitja a varandos gondozési konyvet, gylijti és
dokumentélja a vizsgalati eredményeket

- a nyilvantartasba vett személyeket otthonukban, illetve a tandcsadoban folyamatos
gondozasban részesiti

- kozremiikodik az alapvetd vizsgalatok elvégzésében
- konzultal a szak- €s haziorvosokkal

- figyelemmel kiséri az allapotos nd csaladi, szocidlis €s munkahelyi koriilményeit



- tajékoztatja az allapotos n6t a rd vonatkozo jogosultsagokrol

- megszervezi a sziilésre felkészitést, lehetdleg a férj (€lettars) bevonasaval, kiemelt figyelmet
fordit a szoptatds szorgalmazasara

v' Gyermekagyas id6szakban:

- segitségnyujtas €s tanacsadas az egészségi allapottal, az ¢letmoddal, szoptatdssal, valamint a
csaladtervezéssel kapcsolatban

v 0-6 éves korti gyermekek gondozasa:
- csaladlatogatas, védondi tanacsadéas keretében folyamatos, célzott és sziikséglet szerinti
gondozas végzése, tovabba a harmonikus sziil6-gyermek kapcsolat kialakuldsanak, a gyermek
nevelésének ¢€s szocializacidjanak segitése, valamint a gyermek fejlodéséhez igazoddan az
egészséges ¢letmodhoz sziikséges ismeretek nyujtasa
- az ujszilottek, korasziilottek €s kis sullyal sziiletettek, valamint az egészségi és kornyezeti ok
miatt veszélyeztetett csecsemdk ¢€s gyermekek pszichoszomatikus fejlédésének fokozott

figyelemmel kisérése és segitése

- kiemelten a szoptatés és az anyatejes taplalas szorgalmazasa, kiillondsen az 1. 6 hdnapban, az
anya tanitasa szoptatasra és a tejelvalasztas fenntartdsdnak modjaira

- szlir@vizsgalatok elvégzése a mddszertani ajanlasok alapjan, az észlelt eltérésrdl a haziorvos

irasban torténo értesitése

- a gyermek fejlodését veszélyeztetd tényezd észlelésekor a haziorvos, és a gyermekjoléti
szolgalat értesitése mellett, a gyermek fokozott gondozasba vétele

- a csalad felkészitése a beteg csecsemd ¢és gyermek otthoni dpolasara
- az egészségi ok miatt fokozott gondozast igényld, a kronikus beteg, a fogyatékos személyek,
valamint a magatartdsi zavarokkal kiizdé gyermek és csaladja életviteléhez segitségnyujtas és
tanacsadas
- csaladok tajékoztatdsa az életkorhoz kotott véddoltasok fontossagardl, a véddoltasok
szervezeése, nyilvantartasa, jelentése a kiilon jogszabalyban, modszertani levélben foglaltak
szerint.

v" Ovodaban:
- tisztasagi vizsgalatok végzése
- jarvanyvesz¢ly elharitasa

v’ Iskolaban (tanév elején irdsban rogzitett munkaterv szerint):

- alapsziirések végzése a vonatkoz6 mddszertani iranyelv szerint (testi fejloddés, suly, hossz, fej,
mell korfogat mérés, pszicho-motoros, mentalis €s szocidlis fejlddés nyomon kovetése,



érzékszervek miikodése-1atas, hallds, szinlatas vizsgalat, mozgasszervek sziirése, golyvasziirés,
vernyomasmeres)

- a gyermekek testi higiéniajanak ellendrzése

- sziikség esetén elsésegélynyujtas

- az orvosi vizsgalatok elokészitése

- az iskolai védooltasok elokészitése, dokumentalasa

- a kronikus betegek €s magatartasi zavarokkal kiizdok életvitelének segitése
- részvétel az egészségtan oktatasaban

-testnevelés, gyogytestnevelés, iskolai helyiségek, kornyezet, ¢&tkeztetés higiénés
ellendrzésében valo részvétel

- kapcsolattartas a sziilokkel
- az elvégezett feladatok dokumentélésa

v’ Oktatasi intézménybe nem jaro, otthongondozott tankoteles kora gyermek gondozasa:
- a gondozott csaladban el6forduld egészségi, mentalis, és kornyezeti veszélyeztetettség
megeldzése, felismerése, segitségnyujtas a helyes életvitelhez, a harmonikus, szeretd csaladi
kornyezet kialakitasdhoz
- soron kiviili csaladlatogatas az iskolavédond irasbeli jelzése alapjan
- a gyermekjoléti szolgalat és a haziorvos értesitése, illetve a hatdsagi eljaras kezdeményezése
a gyermek bantalmazasa, sulyos elhanyagolésa, a gyermek 4altal onmaga 4ltal eldidézett stilyos
veszélyeztetd magatartasa vagy egyéb sulyos veszélyeztetd ok fennallasa esetén
- figyelemfelhivas a népegészségiigyi sziirdvizsgalaton torténd megjelenés fontossagara
- tajékoztatas a csalddtadmogatési formakrol.

v Egyéni és kOz0sségi egészségfejlesztés:

- egészségvedelmi programok tervezése, szervezése, megvalodsitasa

Az elvégzett feladatokrodl naprakész dokumentacid vezetése.

A védond a feladatait a tanacsadd helyiségben, a csalddok otthonaban, az oktatasi-nevelési
intézményekben ¢és a kozdsségi szintereken végzi.



2012.01.01 ota Csepregen 2 védonodi korzet mitkddik. Mivel a korzetek vegyes korzetek, igy a
varos utca szerinti felosztasa alapjan kialakitott korzethez, csatolt telepiilés és oktatasi
intézmény is kapcsolodik. Csepreg I. korzethez, Tormasliget, Meggyespuszta, Kincsédpuszta,
Hegyvidék, a helyi altalanos iskola felsé tagozat, valamint a helyi szakk6zépiskola. Csepreg I1.
korzethez Tomord, az altalanos iskola alsé tagozat, valamint a helyi 6voda tartozik.

A védoéndk alapfeladataikat az egészségligyben meghatarozott térvények-49/2004 (V.21.)
ESzCsM rendelet, 19/2009 EiiM rendelet-, mddszertani utmutatok, szakmai protokollok
alapjan végzik. A védond kompetenciakore egyre szélesebb, napjainkban mar az egész csalad
egészségligyi, szocialis problémainak megoldasaban részt vesz, human szolgaltatasokat nyjt.

2021 év adatai:

2021-ben a gondozott csalddok szama (azon csaladok szama ahol a 12.31-i allapot szerint
varandos vagy 0-7 éves koru gyermek él): 179. Mint ahogy az utobbi években, 2021-ben is
nagy volt a korzetekbdl, és a korzetekbe a fluktuacid. A gondozott csalddok szdma nagyjabol
az el6z0 évivel egyezik.

2021-ben wujonnan nyilvantartisba vett varandosok szama: 39. Az év folyaman nyilvantartott
varandosok szama: 49. Titkolt terhesség, védondi ellatast nem igényld varandos és otthonsziilés
nem volt. Elvesziiletések szama: 36 ebbél korasziilott, kis sulyn ujsziilétt: 3 volt. Az
¢lvesziiletések szama 2018-ban mélyponton volt, bizakodésra ad okot, hogy azdta azonban
emelkedik.

Elvesziiletések szama és a védéndk dltal gondozott csalddok szamanak alakuldsa
2014-2021-ig
(Csepreg, Tomérd, Tormasliget)

Ev | Elvesziiletések | Gondozott csaladok
szama szama
2014 23 197
2015 37 220
2016 27 193
2017 30 188
2018 18 178
2019 28 177
2020 40 183
2021 36 179

2021. évi létszamok korzetek és csatolt telepiilések szerinti megoszlasa



Telepiilés | Varand. 0-7 éves |Otthongondozott] Oktatasi intézménybe jaro
anyak kora gyermekek gyerekek
szdma gyermekek
Csepreg I . 5 81 0 296
Tormasliget 1 14 0 0
Csepreg Il. 12 113 1 154
Tomord 1 10 0 0
19 218 1 450

Tanacsadason valo megjelenés életkor szerint

Varandos|Csecsemd|Kisgyermek|3-7 éves kort|Osszes
Védondi tanacsadas| 261 254 119 111 745

Védonok altal végzett szaklatogatasok szama

I. korzet|ll. korzet|Osszes

Varandds anya 54 31 85
Gyermekagyas anya| 34 40 74
Novédelmi 13 17 30
Csecsemd 109 231 340

1-3 éves gyermek 67 58 125
3-6 éves gyermek 52 35 87
6-16 éves gyermek 0 0 0

Beiskolazand6 6 11 17
Osszes 335 423 | 758




Védonok altal vegzett tavkonzultaciok szama

(2020. 03.16. utan a személyes kontaktusok szamat csokkentendo telemedicinalis

kapcsolatfelvételek)
I. korzet | II. korzet | Osszes

Vérandds anya 91 37 128
Gyermekagyas anya 37 24 61
Névédelmi 1 16 17
CsecsemO 137 143 280
1-3 éves gyermek 50 48 98
3-6 éves gyermek 73 46 119
6-16 éves gyermek 0 0 0

Beiskoldazand6 6 2 8

Osszes 395 316 711

2012 oktoberében indult és jelenleg is tart a ,,Koragyermekkori program”. Ez egy olyan
komplex folyamat, mely a 0-7 éves kort gyermekek alapellatasanak hatékonysagat és
szinvonalat kivanja novelni. Az unioés forrasbol megvalésulo6 TAMOP 6.1.4. kiemelt projektet
a GYEMSZI és az OTH altal alkotott konzorcium valositja meg.

A projekt kiemelt célja a gyermekek fejlddését akadalyozd rizikd és védd tényezdk
beazonositasa. Ezen a téren hazankban sajnos még sok hianyossag mutatkozik, a jelenlegi
rendszerben nem elég hatékony a fejlédési problémak korai életszakaszban torténd felismerése.
fgy a program a 0-7 éves korosztaly optimalis fejlédésének tamogatasat célozza meg, oly
modon, hogy az alapellatdsban dolgozd szakemberek, elsésorban védéndk és haziorvosok
korszeriibb ¢és egységesebb tudasat fejleszti.

Tovabbi cél a védondk koragyermekkori intervencios ellatorendszer miikodésével kapcsolatos
tudasanak bovitése, a kiillonbozd agazati iranyitds ald tartozo intézményes szereplok kozotti
kapcsolati, tovabbkiildési, jelzési utak ismertetése, igy a specidlis tamogatast igényld
gyermekek ¢és csaladjaik sziikségletalapu szolgaltatdsokhoz vald iddbeni eljuttatdsanak
eldsegitése, valamint a projekt informatikai fejlesztéseinek megismerése.

Az utdbbi évek tragikus gyermek haldlesetei miatt a szakma Gjra gondolta a csalddok és az
egészségiigyi szakemberek kapcsolatat. Igy 2017-t61 egyetlen csalad sem mondhat le a védéndi
gondozasrol. Amennyiben valaki nem mikodik egyiitt a védondi szolgalattal, akkor azt a
gyermekjoléti szolgalat munkatarsanak jelezni kell, és a korabbiaktdl eltéréen ennek



kovetkezményei lesznek. Jelentdsen atkeretezte ezt a folyamatot a koronavirus jarvany, amikor
is a kormany altal kihirdetett veszélyhelyzet idején, a kiadott eljarasrendek alapjan a személyes
kontaktusok szamat minimalizalni kellett. Ez a gyakorlatban azt jelentette, hogy
csaladlatogatasok csak a legsziikségesebb esetekben torténtek meg. A személyes taldlkozast
feltétlentil igénylo esetekben az ellatas a védondi tanacsadoban tortént, amennyiben a gondozott
¢s a kozvetlen kornyezetében eldk teljesen egészségesek voltak. Egyéb esetekeben
tavkonzultacio tortént. A védondi szolgalat kommunikacios eszkozei lehetové tették a
megfeleld telekommunikaciot.

Az eljarasrendek alapjan a védondk feladatai boviiltek, ismernitik kellett a COVID-19 fertdzés
valtozo6 klinikai tiineteit, riziktényezoit, a jarvanytigyi besorolasokat, az infekcidkontroll 6vo-
védo rendszabalyait, az esetek jarvanyiigyi bejelentésének kovetelményeit. A gondozottakat,
valamint hozzatartozoikat oktatniuk kellett a helyes kézhigiénére, a sziikséges egyéni
védofelszerelés helyes hasznélatara, a 1¢égzési higiénére és a kohdgési etikettre.

A masik valtozas a 2018. szeptembertdl bevezetett 01j szlirési rend. Ami azt jelenti, hogy az
eddigi 9 statuszvizsgalat helyett, 15 vizsgéalaton kell a gyermekeknek 0-7 éves korukig
megjelenniiik, és ezek a vizsgalatok szintén kotelezdek lettek. Tehat amennyiben a sziilok nem
miikddnek egyiitt, az a gyermek veszélyeztetésének mindsiil.

A sziirdvizsgalatok alkalmaval a sziiloknek egy sziil6i kérdoivet kell kitoltenitik, ennek feladata
egyrészt a sziiloi felelosség megerdsitése, masrészt pedig az, hogy a sziilok maguk is lassék,
hogy gyermekiik fejlédése az elvarhatd6 modon alakul-e.

A szlrdvizsgalatok és kérdoivek célja, hogy a fejlodésbeli megtorpanasok észlelése esetén a
gyermek minél elébb tdmogatashoz, fejlesztéshez, szakellatashoz jusson, és igy az esetleges
hatranyai iskolaskorra megoldddjanak.

2018 ota a szlirOvizsgalatok elvégzését, hatékonysagat orszagosan felmérik, az elvégzett
szlirévizsgalatokrol, minden védéndnek jelentési kotelezettsége van.

Emellett a veszélyeztetettségi tényezok kisziirése celjabdl rizikokérddiveket kell tolteniink az
ujonnan jelentkezd varandosoknak, az ujsziilottek csaladjainak és minden olyan esetben, ahol
a csalad ¢életkoriilményeiben valtozas torténik.

Ezekben a kérddéivekben a csalddok jovedelmi viszonyaival, a sziilék egymashoz valo
kapcsolataval, esetleges karos szenvedélyekkel és a lakhatdsi koriilményekkel kapcsolatos
keérdések szerepelnek. Az észlelt rizikofaktorok esetén a védond eldonti, hogy a problémak
megoldhatbak-e sajat kompetenciaban, vagy a térvényben eldirt modon jelez a gyermekjoléti
szolgalatnak.

A kotelez6 vizsgalatokon a sziilok altalaban egyiittmiikdddéek, a kisziirt gyermekeket a
sziikséges szakvizsgalatokra elviszik. Probléma viszont, hogy a rossz szocialis helyzetben levo
csaladok a gyermek heti rendszerességgel torténd fejlesztését (Kdszegen vagy Szombathelyen)
nem tudjak megoldani, mert nincs gépkocsijuk, vagy nincs pénziik utikoltségre. Nehéz a nem
helyi szakrendelésekre valo bejutds, hosszas a varakozasi id0.



A védondk munkdjukat szakmai kontroll mellett végzik, melyet a VMK Szombathelyi Jarasi
Hivatal Népegészségiigyi Osztaly vezetd védondje végez.

2021-ben szintén a jarvanyhelyzetnek koszonhetden, 1 szakfeliigyeleti ellendrzés tortént: A
sziiletésértesito rendszer szakfelligyelete.

2021-ben a védondk a kovetkezd tovabbképzéseken vettek részt:-Tobbgeneracios
kapcsolattartas a védonodi ellatdsban-A korasziilés prevencioban a minimdl intervencid
eredményessége-Korasziilott gondozas a védondéi munkaban-Csaladvédelmi Szolgalat
feladataira felkészitd tanfolyam-A gyermektéaplalkozéasi iranyelvek aktuélis vonatkozésai

A védonok kiemelt feladatuknak tartjak a szocialisan raszoruld csaladok tamogatasat. Amint
érzékelik a problémakat, igyekeznek azonnali segitséget nyUjtani. Ennek érdekében ruhat,
butorokat, jatékot, babaapolasi eszkozoket gylijtenek, €s tovabbitjdk a raszoruld csalddok
szamara.

1. Szakellatasi szint

Beutaldval igénybe vehetd, egyszeri vagy alkalmankénti ellatas.

A szakellatas egyes-jellemzéen egy szervrendszerhez vagy betegségcsoporthoz kotott-
betegségcsoport ellatasara specializalodott, szakorvos altal nyujtott, egészségiigyi ellatas,
melyben a kezeldorvos altalaban megszabott igénylési rend alapjan diagnosztikus vagy
terapias segitséget nyujt.

Jarébeteg szakrendelések:

A jéarobeteg szakellatas megel6z0, gyogyito, és gondozo tevékenység, melynek feladatai:
- konzultacios, diagnosztikus, terapias hattér nyGjtasa az alapellatas szamara
- a beutalt betegek kezelése

- folyamatos gondozas a haziorvosi ellatdsban nem gondozhatd kronikus betegek szamadra,
egyes kiemelt betegségcsoportokban a szlirések lebonyolitasa.

Napjainkban a lakossag megbetegedési és halalozasi viszonyait ma a kronikus nem fert6z6
betegségek (foként népbetegségek) hatarozzak meg, ezek visszaszoritasanak alapvetd modszere



a sziirés és a gondozas, melyek a rosszindulati betegségek egyre szaporodo szama, a kdrnyezeti
valtozasok és az életmddvaltozas miatt egyre fontosabbak lesznek.

Csepreg Varos Egészséghazaban a kovetkezd szakrendelések mitkodnek: Nogyogyaszat és
varandosgondozas heti 3 oraban, Ideggydgyaszat heti 36raban, Ultrahang diagnosztika heti 3
oraban, ¢s Reumatolodgia heti 3 6raban. Sajnos a heti 1 6ra pszichiatriai szakrendelés szakember
hianyéaban sziinetel. 2021.aprilisatol a neuroldgiai szakrendelés Gjraindult.

2021-ben a legnagyobb esetszam a négyodgyaszati rendelésen volt, de évrdl évre emelkedik a
reumatoldgian megjelent betegek szama is. A szakrendelések igénybevétele maximalis, nincs
iiresjarat, minden rendelés telitve van betegekkel. 2021-ben a szakrendeléseket 1895 beteg
kereste fel. A betegek szivesen jarnak Csepregre, hiszen az eldjegyzési rendszer segitségével,
rovid varakozasi id6 utdn mindségi ellatast kapnak. A szakrendelések ANTSZ engedélyben
szerepld ellatasi teriilete: Csepreg, Tomord, Tormasliget, Szakony, Gyaloka, Répcevis,
Sopronhorpécs, Biik, B8, Gor, Simasag, Und, és Volcsej. A szakrendeléseken 1 {6 egészségiigyi
szolgalati jogviszonyban foglalkoztatott szakasszisztens dolgozik heti 40 O6rdban. A
szakrendelések szakorvosai kozremiikoddi szerzddéssel, térités ellenében 1atjak el feladatukat.

A szakrendelések érvényes finanszirozasi szerzddéssel rendelkeznek a Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezeldvel. Az elvégzett munkat minden ho végén jelentjiik a NEAK
felé, a beavatkozasok és vizsgalatok pontértékei alapjan kap finanszirozast a szakrendelés a
TVK erejéig. Orszagos és helyi probléma, hogy a tulajdonos 6nkormanyzatnak kell az adott
ellatdas mikodtetési forrasait kiegésziteni, de a szolgéltatast igénybe vevok jelentOs részének
lakhely szerinti dnkorményzatat semmi sem kotelezi a feladatokhoz val6 anyagi hozzajarulasra.
Az elmult években Csepreg Varos Onkormanyzata felkereste az ellatott telepiilések
onkormanyzatatit, hogy a NEAK altali finanszirozast kiegészitendd, létszdmaranyosan
jaruljanak hozza a koltségekhez. Néhany 6nkormanyzat ezt meg is tette. Javasolndm ezt a 2021-
es szamok alapjan i1dén is megtenni.

A szakrendeléseken papiralapu és szamitogépes dokumentéalds torténik. Minden betegnél
kotelezé interneten keresztiil a biztositasi jogviszony ellendrzése. Az ellatast nemlegesség
esetén is biztositani kell, de irasban figyelmeztetni kell a beteget, hogy a tarsadalombiztositonal
rendezze a jogviszonyat. Az ellatdsokrdl, vizsgalatokrol elszamoldsi nyilatkozatot kell
késziteni, ezen szerepel az elvégzett vizsgalat forint értéke. 2021-ben a szakrendelésen
alkalmazott szamitogépes program miatt még nem sikeriilt csatlakozni az Elektronikus
Egészségiigyi Szolgaltatasi Tér-hez. A program hibainak javitasa folyamatosan zajlott. Mivel a
rendszergazda ebben nem jart sikerrel, végiil javaslata szerint ingyenes programmal torténd
csatlakozas még jelenleg is folyamatban van. A rendeléseken biztositani kell a betegjogok
érvényesiilését, ezekrol irasbeli tajékoztatot készitettiink, amely a rendeld falara kifliggesztésre
kertilt.

A szakrendelési asszisztens regisztracios kartyaval rendelkezik, tovabbképzésen, foglakozas
egészségligyi vizsgalaton részt vett.

2021-ben a koronavirus jarvany idején is fogadtuk a betegeket, természetesen a sziikséges
higiénés és egyéb szabalyok betartisaval. Minden betegnél testhdmeérséklet mérés tortént, €s
rizikokérdoivet toltettiink ki. A higiénés szabalyokat fokozottan betartottuk, folyamatos



fertétlenités tortént. A megjelent betegek szama csokkent, valoszintileg amiett, mert a fertézési
hullamok alatt a betegek nem szivesen jelentek meg egészségiigyi inztézményben.

2021. évben megjelent betegek szama a szakrendeléseken.

2021 Ideggyogy. | Reuma. | Négyogy. | Var.gond. | UH Osszes
Januar 0 25 50 14 33 122
Februar 0 30 72 6 42 150
Marcius 0 21 70 11 41 143
Aprilis 3 26 41 7 29 106
Majus 21 35 48 10 55 169
Junius 22 37 63 19 38 179
Julius 19 25 53 9 29 135
Auguszt. | 26 26 53 7 57 169
Szeptemb. | 27 43 768 10 30 178
Oktober | 26 41 64 3 46 181
November | 26 42 84 14 49 215
December | 32 12 56 10 56 149
Osszes 202 363 722 120 488 1895

Fizikoterépia:



A fizikoterapiat elsdsorban a mozgasszervi panaszok esetén alkalmazzék, hiszen alkalmas a
fajdalom csillapitasara, csokkentésére, az izmok erdsitésére és az iziiletek mozgaskorének
bovitésére.

A fizikoterapids kezeloben jelenleg alkalmazott kezelések:Galvan (fajdalomcsillapitasra),
Iontophorézis (galvan arammal gyogyszerek bejuttatdsa), Diadynamic-interferencia ( 2 féle
aram alkalmazésa), szelektiv ingeraram, ultrahang, (fajdalomcsillapitasra, vérbdség €s helyi
anyagcsere fokozasa) inhalacios kezelés (natha, felso 1éguti hurut, arciireg gyulladas esetén)

2021 marciusédban egy UltronHome tipusu fizikoterapids késziilék beszerzésére keriilt sor,
419.000 ft értékben. Mert a régi gép tobb mint 20 éves volt.Ez a késziilék az ultrahang terapids
erejét hasznalja fel rehabilitacios terapidban, sériilések utan.

2021-ben a fizikoterapian 1345 beteg jelent meg. A fizikoterapias rendelés teljes egészében
kihasznalt, ez is mutatja, hogy egyre tobb a mozgasszervi megbetegedések szama, és sajnos a
betegségek egyre fiatalabb korosztalyokat érintenek, egyre tobb gyermek kezelése is sziikséges.
Adott évbebn a betegek szama csokkent, lathatéan a jarvany tet6zéseinek idején csokkent
jelentdsen a megjelent betegek szama.

A fizikoterapia 2007. aprilis 01-t6] nem rendelkezik finanszirozasi szerzddéssel, igy
mitkddtetése teljes egészében a fenntartot terheli. Az UltronHome késziiléken kiviil, a tobbi
géplink15-20 éves, az asszisztens hozzaértése teszi lehetdvé megfelelé miikodésiiket.

Az ellatas fenntartasara nagy sziikség van, hiszen egy kezeléssorozat 1 beteg esetében 10 napot
vesz igénybe altalaban. Ha Szombathelyre kellene utazni sokan nem kezeltetnék magukat,
hiszen az utazas anyagilag is megterhel6 (az autoébusz koltség 1 alkalomra oda-vissza 900 Ft),
ezenkiviil mozgasukban korlatozott, id6s emberekrdl van szo, akiknek az autobusszal valo
utazas megoldhatatlan.

A fizikoterapids asszisztens 2014.01.13-an nyugdijba vonult. Azota napi 4 Ordban latja el a
feladatot, a betegek igényeihez alkalmazkodva. A koronavirus jarvany idején, hogy elkertiljiik
a betegek talalkozasat a haziorvosi rendelések betegeivel, a kezeléseket délutani idépontokra
tettiik at.

2021. évben a fizikoterapian megjelent betegek szama havonkeénti bontasban:



2021 Esetszam

Januar 81

Februar 134

Marcius 163

Aprilis 68

Mijus 152
Junius 184
Jalius 104

Augusztus | 39

Szeptember | 92

Oktobert 138

November | 111

December | 79

Osszes 1345

Laboratorium

2007 ota vérvételi helyként mitkodik amely azt jelenti, hogy csak a vérmintak levétele torténik
meg helyben, a vizsgalatokat a megyei korhaz K6zponti Laborjaban végzik. Az ellatas érvényes



finanszirozési szerzddéssel rendelkezik, mivel azonban nem végziink vizsgalatokat, ezen
finanszirozas 0sszege minimalis.

Jogviszony ellendrzés és a betegek adatainak rogzitése itt is megtorténik.

A laboratoriumban 1 f6 szakasszisztens dolgozik. 2016 juniusatol 6 oOras dolgozot
foglalkoztattunk a koltségek csokkenése miatt, kozalkalmazotti jogviszonyban. Sajnos a
laboratoriumban 2021-ben tobb alkalommal is személyi valtozas tortént. Jelenleg a
laboratoriumi asszisztens egyéni vallalkozoként, szamla ellenében napi 4 6raban latja el a
feladatot.

2021-ben 3857 eset jelent meg vérvételen, atlagosan napi 15 megjelenéssel. A jarvany egyik
pozitiv hozadéka, hogy sikeriilt bevezetni és elfogadtatni a lakossaggal a vérvételekre az
idépont kérést, ami jelentdsen lerdviditi a varakozasi iddt, és csokkenti az intézményben a
személyes kontaktusok szamat.

A labor megléte kivald diagnosztikai hatteret nyujt a hazi és szakorvosoknak egyarant, hiszen
a vizelet és egyes vérvizsgalatok eredményeit masnap kézhez kaphatjak, és igy idoben
elkezdddhet a gyogyitas, megeldzve esetleg az adott betegség sulyosbodasat vagy kronikussa
valasat. Ennek gazdasagi kovetkezménye is lehet, hiszen igy jelentdésen csokkenthetd a
tappénzes napok szama, vagy esetlegesen a gyogyszerre koltott pénzosszeg is.

2021. évben a laboratoriumban megjelent betegek szama havonkénti bontasban

2021 Esetszam

Januar 370

Februar 217

Marcius 349

Aprilis 249
Méjus 335
Jnius 381
Jalius 290

Augusztus | 308

Szeptember | 440

Oktbber 337

November | 351

December | 230




Osszes 3857

A 2021-es év egyik jelentds valtozasa volt, hogy az egészségiigyi szakdolgozok foglalkoztatéasi
viszonyai atalakultak. Az 528/2020. (XI.28.) Kormanyrendelet az egészségligyi szolgalati
jogviszonyro6l sz616 2000. évi C. torvény végrehajtasarol rendelet értelmében 2021. marcius 01-
tol az egészségiligyben csak egészségligyi szolgalati jogviszonyban foglalkoztathatok a
szakdolgozok. A dolgozok kozalkalmazotti statusza megszint. A dolgozokkal egészségiigyi
szolgalati munkaszerzddés kottetett, ehhez mindenki rendelkezett a sziikséges feltételekkel. 1
dolgoz6 nem irta ala az uj szerz0dést, igy az 6 jogviszonya automatikusan megsziint.

Az Egészséghdz 32 éve 4ll a csepregi és a kornyékbeli emberek szolgalataban. Hazankban
2020. évi koronavirus jarvany azel6tt sohasem tapasztalt mddon atalakitotta az ellatast. Foként
azzal, hogy a személyes kapcsolatot kivaltotta a tdvkonzultacid. Sok esetben ez az ellatotak
felhdborodasat valtotta ki. Viszont a “felesleges” megjelenések igy kikiiszobolddtek. Nagyon
nehéz volt a megvaltozott koriilményekhez alkalmazkodnunk, hiszen sok esetben mi sem
értettiink egyet az intézkedésekkel. Mas telepiilésektdl eltéréen az Egészséghaz, csak a
legmagasabb betegszamok idején, néhany honapig volt zarva, de a szabalyok betartasa mellett
igy is elérhetéek voltunk. Bizunk benne, hogy a tovabbiakban nem lesz sziikség ilyen
intézkedésekre.

Végezetiil szeretném megkdszonni a kollégaim egész éves aldozatos munkdjat, mellyel
tovabbra is az emberek javat, egészségét szolgaljak!

Id6t kell szakitanod embertarsaidra, tégy valamit masokért, ha még oly aprdsagot is —
valamit, amiért fizetséget nem kapsz, csupan a kitlinteté érzést, hogy megtehetted.
(Albert Schweitzer)

Csepreg, 2022.03.23.

Gyorke Brigitta

intézményvezetd


https://idezetabc.hu/idezetek/albert-schweitzer

